Suche das Licht nicht im Aussen, finde das Licht in dir und lasse
es aus deinem Herzen strahlen (Rumi)

Reiki Retreat 2021
Schweibenalp

Ein Kraftort und eine Oase der Inspiration im Herzen der Schweiz -
auf 1100 Metern tber Meer, mit Blick auf den tirkisfarbenen Brienzersee

MONTAG, 31. MAI - MITTWOCH 2. JUNI

In diesem Reiki Retreat kannst du...
... deine Batterien aufladen und Energie tanken, deine Reiki
Kenntnisse vertiefen, Erfahrungen austauschen,
dich mit Gleichgesinnten verbinden, neue Impulse erhalten
und dich fiir den Alltag starken.

Damaris Hoppler - Coaching & Training

www.damarishoppler.ch




INHALT

Das Seminar startet am Montag um 18:00 mit dem Nachtessen und endet
am Mittwoch um ca. 15:30 mit einem gemeinsamen Abschluss. Dich erwartet
ein bunter Mix: fachliche Inputs, kreative Anteile, Reiki- und Erfahrungs-
Austausch, Meditationen, Kundalini-Yoga Session mit Input zu den Chakren.
Daneben gibt es genligend Raum und Zeit fiir dich und fiir Austausch. Die
Schweibenalp ist ein wunderschoner Kraftort an dem du so richtig auftanken
und die Verbindung zu deinem Herzen starken kannst.

KOSTEN

Seminar: CHF 330.- (Early Bird bis 30. Nov. CHF 297.-)
Zusatzlich Unterkunft inkl. vegetarisch hochwertiger Vollpension:
Einzelzimmer CHF 153.-, Doppelzimmer: CHF 128.- pro Nacht
Weitere Moglichkeiten & Details siehe schweibenalp.ch

Damaris Hoppler
Transformations-Coach &
Reiki-Ausbildnerin
(Hauptleitung)

damarishoppler.ch

ANMELDUNG

Kursanmeldung: info@damarishoppler.ch
Unterkunft: direkt auf schweibenalp.ch

KURSLEITUNG

Maya Locher

Coach fiir motvierende
Gesprachsfiihrung &
Reiki-Ausbildnerin

changetogo.net




